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EMMU ITUKJVIEP —- KUBOT U PAJ{

Casxcemak: Y ¢hoxycy pada cy npunyunu u memoou Emu [luxnep,
ca ocepmom Ha reH dcusom u pao. Emu Iluknep je mahapcka nexap-
Ka-nedujamap Koja je ocCMUciuld u 3a208apaia UHOBAMUEHe NPpUHYUne u
npakmuuHe mMemode Hez2e U 8ACNUMARbA Oeye HajpaHujee y3pacma, yume
je 3HauajHo yHanpeouia 00madaurba 3Hara 0 kUxo8om pazeojy. Cpeou-
Ha oOpeonuya [luxkiep npucmyna je HeOMemaHo U CMeapaIayko Kpemarbe
HoBOpOhenuema, ocioboheno Hamemarsa U UHMEPBEHUCAIbA POOUmesbd,
O0OHOCHO npumapHe oopacie ocobe, popmuparee U pasgujarbe UHOUBUOY-
anHoe uoeHmumema demema u agupmayuja 8e3aHocmu oemema ca npu-
mapnom oopaciom ocobom. Cneyuguune npaxkmuune memooe Emu Iluxnep
noopasymesajy npuMapHy Heay, ciobody Kpemared U noumosarse camoy-
seperHocmu u kKomnemenmuocmu oemema. Iluxnep je passuna yseperse oa
O0emento8o UCKYCMB0 KOMNEMeHMHOCU 3A8UCU 00 CAMOCMANIHO UHUYU-
paue aKmueHOCMU U NPOMEHA NPOUCMEKIUX U3 peaKylja Koje noopazyme-
sajy mycxkynamypue cenzayuje. C8aKoOHeBHO UCKYCMBO je, 3anpaso, OHO
wmo y oememy ciabu unu jaua eepy y cOncmeeHe xanayumeme — C8aKu
akm meiecHe Heze, Kpemarsa Uil Opy20e HAUUHA UCIPANCUBAFA OKOJIUHE
pazeuja 0ememos 00x#CUsbaj cebe Kao KomnemeHmHoz ouha.

Kuwyune peuu: Emu [luxnep, npucmyn, npaxmuuue memode, oeyd
Hajpanujee yspacma
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YBoa

JBaneceru Bek je, mo Enen Kej, Tpedano na Oyne Bek aerera. Jlanac,
y 21. BeKy, ako ce€ OCBPHEMO Ha MPOLUIOCT, MOXKEMO carjiefard BUIIIE
MeAAaroIKuxX MOKpeTa U Mpapalia Ha 4elly ca IeIaroliKuM €HTy3HjacTuMa
Y ONTHUMHCTHMA KOjU Cy TEXWIIU J]a TO 3aucTa U Oyle Tako. JeaHa of mux
owna je u Emu [Muxnep (Emmi Pikler).

Emu Iuxnep pohena je kao Emunu Mamien Pajx (Emilie Madleine
Reich) y beuy, 9. janyapa 1902. rogune, a ympia je y byagumnenitu 6. jyHa
1984. ronune. buna je nmekapka-meaujatap kKoja je yBella HOBE TEOpHjE Y
BacIUTame U 00pa3oBame Jiele HajpaHujer y3pacTa U CHpOBOIWIA UX Y
MPaKCH y CUPOTHINTY Koje je Bonuna (Emmi Pikler, n.d.). Ca cBojum capa-
HUIIMMa o0oraTuia je Halle 3Hamke O Pa3BOjHUM KamaluTeThMa Jele IMo-
cMaTpameM pa3Boja KpyImHe MOTOpUKe Oe0e y KOHTEKCTY HECIyTaHe UHH-
L[MjaTHBE U Jlajla HOBY MEPCIEKTUBY U3 KOje€ Ce /1ajy carielaTd Hero3HaTe
criocobHoctH ¢ kojuma ce pahamo (Tardos, 2010). Bben npuctyn npoyuqa-
Bamby M METOJIC pajia ca IeLOM IPYy’Kajy HOBY IMapaJurMy Here U BacluTama
HOBOopoheHueTa y 21. Beky.

AKusotr Emu Iukiaep

Emu Iluknep numiomupana je Ha MEIUIIMHCKOM YHUBEP3UTETY Y
Beuy nBagecerux romuHa Mpouuior Beka, y noba kana je beu 6mo xomeBka
pedopmuctuukux uneja. [lo pohemy BUXOBOT MPBOT JETETA, Ca CYNPYTOM
je rouHy JaHa xuBena y TpcTy, I/ie je OH paJio Kao HaCTaBHUK MaTeMaTH-
Ke U mpuMemnBao pedopmuctuuke nenaromke npunnune (Tardos, 2010).
Bpeme npoBeieHo Ha IJ1aKH ca ISTETOM KOPHCTHIIA je 32 TOCMaTpame JApy-
TUX pOJIUTEIha MaJie JeTe KOjU Cy YUHIIU CBOjY JCIy Jia ceJe, CTOje ¥ XOIajy
npe HO IITO Cy OWIia y CTamy Ja TO CaMOCTalIHO YiHe. Buiesmm to, nocra-
BUWJIA je TUTamke: J]a 11 0BO JeTeTy IIajbe MOPYKY Ja OHO IITO pajy HHje J0-
BOJHHO J00PO 1 Aa 61 Tpedano aa paju HEIlITo 3a IITa jOIl HHje CIOCOOHO0?
Emu [ukiep oBaj recT oxpaciaux cxBaraja je Kao 3HaK HeloBepemba npema
JIETETOBO] MPHUPOAHO] CIIOCOOHOCTH Ja CAMO yNpaBiba CBOJUM MOTOPHUY-
KHM pa3BojeM. Y BeHo 100a, 6e0e cy 00MYHO mocMaTpaHe U TPETUPAHEe Kao
o0jextu. CMaTpao ce, Kao MITO je 9YeCTO U JaHaC CITy4aj, J1a j€ Mocao oapac-
JIMX J1a JIeTe Hay4e Ja ceu U xoa. [Iukiep ce CHa)KHO NPOTHBMIIA OBAKBOM
CTaBy M CBaKy 0e0y cmarpaia je jeTMHCTBEHOM HHIUBHIYOM CIIOCOOHOM
Jia yIpaBJba CONCTBEHHM MOTOPUYKHM Pa3BOjeM M, IITABHUIIE, HEMEPIJHHBO
KBaJM(UKOBAHHU]OM 3a TO 071 OMIIO Koje oxpacie ocode (Swain, 2011).
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Kana ce 1932. rogune ¢ nmopoauiioM mnpecenuina y byaumnemry,
Emu Iluknep mokpeHyna je mpuBaTHY JIEKapcKy npakcy Oyayhu na 36o0r
JjeBpejCKOT TOopeKyIa HHje MOIia JOOUTH TI0cao y Ip>KaBHO) ciyxk0u. OHa u
YJIAHOBU H-EHE MOPOJIUIIE PEXKUBEIH ¢y J{pyru cBeTCKHU paT 3axBajbyjyhu
NalMjeHTUMa KOju Cy X CKpHuBaiu. [lena u3 CKOpo CTOTHHY MOPOJHIA O
KojuMa ce crapaina Omia cy pehe GonecHa, roTOBO HHKaJl O TEXHUX OoJe-
ctu. nak, naxo je 6una neaujarap, BUIIE je O1iia 3aMHTEpECcOBaHa 3a MPo-
MOBHCAIE 3/[PaBOT (PU3UYKOT U MCUXUYKOT pa3Boja HETo 3a MPEBEHLU]Y
i Jedeme oonectu. [Ipema meHOj BU3HUjHU, 3ApaBo HOBOpoheHue Ouo je
aKTHBHO, KOMIIETEHTHO M CIIOKOjHO JIETE KOj€ KUBU Y MUPY Ca CAMHUM CO-
60oMm u cBojuM okpyxemeM (Tardos, 2010).

Kao nopoanunu neaujarap noTiyHo nocBeheH Bpiio MajoM JIETETY,
romMaraja je poauTesbuMa M yCMepaBaia UX Ha JI0Taj He3alOelexeH, WH-
TUMaH HauuH, nocehyjyhu ux cCBaKOJHEBHO TOKOM IPBHX JECET JaHa IO0
pobhemy nerera, a MOTOM jE€HOM HENEJbHO TOKOM IPBUX HEKOJIHMKO Mece-
IIU IETETOBOT KHMBOTA. buia je mpoHUIbUB (hEeHOMEHOIOMIKH TOCMaTpay 1
CTPIJBMB U MapJbHB UCTPAXXMBA4 M KAO TaKBa CBOja IOCMaTparma MpeTBO-
puiia je y mpakcy Kojy je HempekuaHo yHarpehusana. 360or cBera oBora,
Mahapcka Biaja 1mospajia jy je Ja OTBOPH CHPOTHINTE 3a JELy CTapy 0
TPH FOIMHE YHje Cy MajKe yMplie Ha nmopohajy wiu ox Tyoepkynose (Weber,
2003). I'ogune 1946, Emu Ilukiiep mokpeHyna je oTBapame oMa 3a CUpo-
yan y Byaumnemtu y jennoj nanmymrenoj kyhu. Kyha nuje 3arBapana on
TaJ1a ¥ BPEMEHOM je MocTasa noznara noz Hazusom Jlouu (Loczy), o ynu-
II¥ y KOjOj ce Hanas3uia, a ox 1986. ronune 3BaHMYHO HOCH Ha3uB [lukiep
uHctutyT (Tardos, 2010).

IIukiep npucTyn — MeTo/le Here M BaCMTAKa Jelle HAjpaHujer
y3pacra

[ToznaBaonum xuBoTa u paga Emu [luknep cmarpajy na je moiasHa
Taukay paay Emu [Tukinep Onio ieHo 3armaxame 1a HHTEH3UTET [T0/[yYaBamba
HOBOpPONEHYAI1 C BpEMEHOM PACTe, T€ /1a CY OAPACIU TH KOjU OITydy]y IITa
6e0a Mopa J1a 3Ha U KaJia 1 Kako Tpeba HelTo aa ypaau. Bpeme mposeneHo
C MaJIIM JIETETOM CBE C€ BHIIIC IpeTBapa y 3ajarak ,,00y4aBama‘ reTera
U CBE C€ Mame MaXKe TOKIama MHUIUjaTHBU camor aerera. [lukiep je
MpUMeTHJIa JIla C€ OBAaKBE WHHUIIM]aTUBE BPEMEHOM Mpopelyjy ako Hucy
Mpero3Hare, Te J1a IeTe HaroCIETKY MOCTaje MOTITYHO 3aBUCHO OJ1 OJJPaCIInX,
YaKk M y Mpollecy pa3Boja MOTOPMYKHMX BelITHHa, rydehu crocoOHOCT
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oclamama Ha ColcTBeHe cHare. Ha ocHOBY CBOjUX mocMarpama 1 ca3Hama,
[Muknep je pas3Buiia yBepeme Ja JETETOBO HCKYCTBO KOMIIETEHTHOCTH
3aBHUCHU Ol CAMOCTAJIHO WHUIIMPAHE aKTUBHOCTH U MPOMEHA MPOUCTEKIUX
U3 peakiifja Koje moapasyMeBajy Myckynarypue censanuje (Weber, 2003).
CBakoZIHEBHO MCKYCTBO JIETETA j€ YIPaBO OHO IITO cIadu WM jada Bepy y
COIICTBEHE KalaluTeTe — CBAKM YHH TeJIECHE HeTe, ajli U UTPE WU JAPYTroT
HauMHA UCTpPaXKMBama OKoIMHE m3rpalyje ocehaj nerera nmpema cebu kao
KoMreTeHTHOM Ouhy. OCHOBHHM €IE€MEHTH KOMIIETEHTHOI IOHAllama, 3a
[TuknepoBy, jecy caMOMHHUIIUjalMja PaJlibe, HE3aBUCHOCT U3BONEha pajhe
U e(uKacHOCT pajme, IpU YeMy Cce OCTBapUBam-€ KOHTAKTa ca APYruMa
cmarpa npumapuaum (Weber, 2010).

O cBom npuctyny, Emu Iluknep je pexna: ,,MOTOpUYKH DPa3BOj
HOBOpOleHUEeTa HUKaJa Ce HE MOJCTUYE MOCTABIbABEM JIETETA Y IMOJI0XKA]
HalnpeIHUju Ol OHOT KOjU j€ OHO CIOCOOHO Jla CaMOCTaJHO 3ay3Me
nosna3ehu 13 OCHOBHOT mosnoXkaja (Jiexame Ha jiehuma) ... [IpuHuunujento
ce y3apkaBaMmoO O] IOjy4aBama BEIITHUHAMA W aKTUBHOCTHUMa Koje he ce
y oaroBapajyhuM OKOJHOCTHMAa pa3BUTH KpO3 JIMYHY WHUIM]aTUBY H
camoctanny aktuBHOCT gerera.” (Pikler, 1971: 91; mpema: Gonzalez-
Mena, 2004: 28). Y koHnTekcTy Opure 3a HajMmital)e y EHTpUMa 3a CTapambe
o geuu, OunuHrBagHa Mahapcko-Hemadko paaHa rpyna [luknep Yajnaxep
Ha KoH(epeHIMjU onapxkaHoj y Byaummnemtu y nosemOpy 2014. romune
o0jaBmiia je KoHBeHIMjy 0 paBuMa Jielie y yCTaHOBaMa 3allTUTE, 10 yIye-
ny Ha KonBeHuujy YjenumeHux Hallyja o IpaBuMa JeTeTa, I/ie e Kao MpBO
HaABOJM IPaBo JieTeTa Aa Oyae nmpuxBaheHo kao ocoba U Aa ce mpema mbemMy
OZIHOCH C pa3yMeBamkEeM, TAKTUYHO M MPOMUIILJbEHO. Jlena nmajy mpaso aa
Oyny 3amtuheHa o Makap U HajMamer u3pa3a OTBOPEHE MIIM IPUKPHBEHE
arpecuje, ouno Bepbanne win pusmuke (Tardos, & Pichler-Bogner, 2014;
npema Gutknecht, & Bader, 2021).

Crnenuduune npakTuyHe Mertoze koje je ocmucawia Emu [luknep
MOJpa3yMeBajy IpHMapHy Hery, cio0o1y KpeTamba U MOIITOBAHE
CaMOYBEPEHOCTH M KOMIIETEHTHOCTH JeTera. [IpumapHa Hera Moxe ce
ne(pUHUCATH Kao paJl y OKPYKEHY y KOM je CBaKH 4JaH TUMa KOHLEHTPUCAH
Ha omoryhaBame M TOACTUIAKE pa3BHjamba ONUCKUX oOgHOca u3Mely
nojenuHe nene u wHAuBHIyanHux HeroBaresba (Elfer, Goldschmied, &
Selleck, 2003; npema: Christie, 2010). CBaku HeroBaTesb OATOBOpaH je
32 YCHOCTaBJbaIE M OJpKaBame ONMCKUX PELUIPOYHUX OIHOCA C Ma-
JIOM TPYIIOM Jelle M BUXOBUM mnopoaunama. Cioboma Kperama MOXe ce
ne(pUHUCATH KAa0 KOHIIETIT J1a ce 0eba HUKAJl He MOCTaBsba y MOJI0XKaj Y KOjJH
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He OM MOIJIa I0CHEeTH CaMOCTAIHO MJIM CaMOCTAITHO U3 mhera rnpehu y Heku
npyru (Gerber, 2002; mpema: Christie, 2010). OBakaB KOHIIETIT IOApa3yMe-
Ba YKJIalamkhe CBUX CIIPaBa KOj€ OTPaHNYaBajy KPETambe MOIMYT JbYJbaIlIKH,
BUCOKHX CTOJIMIIA MM HUXAIULA U3 IETETOBOT OKpykema. Ciiobona kpe-
Tama Takohe mojapasymeBa MOTOPUUYKHU pa3Boj KOju ce oaBHja Oe3 momohu
oapaciux. Ha mpumep, 6e6e ce yBek nocrassbajy Ha jeha 10 TpeHyTKa Kajaa
nocrany crocobne na ce came okpehy. He mocrasspajy ce y cenehu uim
ctojehu monoxaj. 3a Jelly Kojy je moa crapame y3umana ap Emu [ukiep,
HUje Omilo nonu3ama y crojehu monoxaj, Huje OUIIo Ipkama 3a pyke H Io-
Marame JIeTeTy Jia X0/1a, HUCY KopuitheHe Xolanuie, CKakajauile HUTH CTO-
nuue 3a 6ede. Ymecto cera HaBeneHOr, Ap [Tukiep gomymirana je cBakom
JIeTeTy Ja 3ay3Me BEPTHKAJIHE MOJIOXKAje CEeHha U CTajarba NCKIbYUHBO 3a-
xBasbyjyhu concTBeHum Haropuma u 'y cBoje Bpeme. p Emu [luknep oBaj
MpolLiec omucana je y cBojoj Kmu3u ,,Lass Mir Zeit* (,,/laj mu Bpemena®).
Amna Tapnom, khepka Emu Iluknep xoja je manac aupextopka MHcTUTy-
ta [Tuknep, Takohe uctuye na Hema notpede 3a xkypobom jep hemo nemnor
xuBoTa Outu ycrpaBHu (Swain, 2011). IlomToBame camMOyBepeHOCTH
U KOMIIETEHTHOCTH TOfpa3yMeBa Ja ce Oebe cmarpajy paBHOIpPaBHUM
JbyAcKMM OuhuMa, COCOOHHMM 3a pellaBame MpodiieMa U JJOHOLICH-E
o/uTyKa. AKO JeTe IMocMarpaMo Kao CIOCOOHY MHIMBUAYY, MPYKaMO My
BpEME U IPOCTOP KOjH Cy My MMOTPeOHU U BepyjeMo J1a he ce OHO pa3BUjaTH U
UCTPa)XMBATH CBOj€ OKpYKee 0e3 HernoTpeOHor nutepBeHucama (Christie,
2010). bebama ce HUKaI HE J1ajy UTPAYKe Y PyKe — UTPAYKe C€ TOCTaBIbajy
oko 0ebe, a ieTeTy ce npy»ka ciobosa fa ce npeBphe u my3u U camMo 1mocexe
3a UTPAYKOM KOja My NpHBYydYe Naxmy. Meja koja cToju u3a oBOT IpaBuiIa
jecTe 1a MHTEPECOBAbE 3a CBET KOJU ra OKPYXKyje KO JAeTeTa WHTETpHUIIIe
pednekce. To nHTEpecoBame cMaTpa ce CIOHOM HU3Mel)y mocTojama y corl-
CTBEHOM TeJIy U IIocTojama y cBeTy (Swain, 2011).

[Tuknep je cmocoOHOCT O6ebe Aa caMOCTaJIHO MHHULUPA TOKPET
cMmarpajia pe3yiaTaroM CHUTYpHOCTH KOjy Hpyka OAHOC C IpUMapHOM
onpacioM ocobom. [Torpebe u ocehama Majku U BLUXOB OJTHOC Ca IETETOM
CMaTpaHu Cy BeoMa 3Ha4YajHUM jep C€ CaMO M3 HEKHOT U MPHUCHOT OJHOCA
MOXE Pa3BUTU 3[paBO, CAMOCTAJIHO HMHUIMPAHO KpeTame. AKTHUBHOCTH
MIOTYT Xpamkerha, 00JIaueha U Kylama CMaTPaHu Cy IPUIIMKaMa 3a U3TPaIby
OBOT ofiHOca. JleTe ce He mocMmarpa Kao o0jeKar Koju 3axTeBa Jejambe — Ha
puUMep, Xpamemne, Beh rnpe kao crnocoOHo JbyAcko 6uhe U Kao TaKBO OHO ce
M03MBA J]a y Xpamberby YYECTBYje Ha HUBOY Ha KOM OHO TO MOXeE, IIPH YeMy
ce Xpameme IocMaTpa Kao 3ajeJHMYKa aKTHBHOCT. 3aJarak je ojpacie
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oco0e Ja yYMHH Ja ce JIeTe 0CETU J0OPOJIOILI0, 1a TYMayl CUTHANIE Koje
My JIeTe IIaJbe U y3uMa y 003up JeTeToBe MHAUBHIyalHe n3dope. Oxarajana
Ha OBAaKaB HAa4YMH, Jella MOCTajy U3y3eTHO CIIOCOOHA /1a ce caMa CTapajy o
cebu y BpiIo paHoM y3pacty. nak, 1iJb HUje MOACTUIAkhe HE3aBUCHOCTH,
HETO JIeJbehe PAZ0CTH JeTeTa Koje pa3Buja caMOCTalIHOCT. J{eTe He Tpeba
XBaJIUTH, HETO MY JaTH JI0 3Hama Ja je HEroBo MocTUrHyhe, miMm mak
noremkoha, npumeheHo. MHTUMHOCT KOjy JieTe JI0)KMBH TOKOM BpEMEHa
MIPOBEICHOT C POAWUTEIHEM WM HETroBaTeJbeM MCIyHaBa JETe U OHO je
3a710BOJBHO M cpehHo u pajgo he ce u camo kperaru u urparu. [lukiep je
OBE METOoJIe Hcrpobalia MpBO ca CBOJUM JIETETOM, a IIOTOM HX j& KOPHCTUIIA
U Jlajbe pa3BHjaja y CBOjOj MPUBATHOj MPAKCH KAao MeaujaTap TOKOM JeceT
roluHa Koje cy mperxoauie orapamy Jlomu cuporumra, 1946. ronune,
KOJUM je ynpaBJibaia Hapeanux 39 roguna (Swain, n.d.).

OcnoBuu npuHuunu npuctyna Emu Iluknep cy myHa maxma; 0e3
KypOe; m3rpamba IoBepemha U 0JJHOCA; ,,ca* a He ,,3a°; HUKaJja He CTaBJbaTH
0e0y y MOoJIOXKaj KOjU caMa HE MOXKE 3ay3eTH; JO3BOJUTH O0e0u Bpeme 3a
urpy 0e3 npexuaama u 6ede HaM HeIPeCTaHo 11ajby CUTHAJIE — pearyjMo Ha
BUX ¢ nomroBambeM (Emmi Piklers Guiding Principles, 2018).

ITpu pa3panu ocHoBHUX npuHIMNa [Tukinep npuctyna Tpeda ucrahu
Jla TyHa MaXKmha MpeICTaBba MyHY KOHLEHTPALU]y MPUIUKOM aKTUBHOCTH
HETOBaba JIETeTA (XPAbEhe, MEHmhambe MelieHa, J0IUPUBALE U TIOCMaTpahe
JeTeTa) Koja je HeomxoaHa Oynyhu na neTe Hamry CTOMPOLEHTHY MaXEy
3axTeBa ymnpaBo 300r Tora IITO My je MOTpeOHa M CaMO TaKO MOXKEMO
MOKa3aTu IMOLITOBake M Jby0aB Ipema JeTeTy M camo he Tako nete
HAy4uTH J1a MOXe Jla padyHa Ha Hac. [IpuHuun 6e3 xypbe uMIumnupa 1a,
Oynyhu ma mo3ak OeGe arcopOyje cBe IITO JeTe OKpYXKyje — 3ByKe, 0oje,
o0nuke, HUjaHCe, 3Ha4YeHa, oOpaclie W joul MHOTO Tora Jpyror, Jena cy
YeCTO MPETepaHoO CTUMYJMCAHA HAIIUM MOACPHHM, OAPACIUM XKHUBOTHMA
3aBUCHHM O] TEXHOJIOTHje U Mouumby na ocehajy gpycrpanyje. Jomr 1930-
uX, KaJ je pa3Bujana cBoj npuctyt, Ap Emu [Tuknep npumernna je na 6e6e
Hanpenyjy 06osbe, cpehHHje cy U Mame IJIady Kaja je lUXOBO OKPYKCHE
MHUpPHO a HEroBaresb CMHpEH, MpuUOpaH U MpeMa UMa Ce OJHOCU C
nomToBameM. Mako ce gaHac Bepyje Ja je Jely HEONXOIHO CTUMYIHCATH
Kako OM ce moTIoMorao BUX0oB pa3Boj, Ap Iluknep kaxke ynpaBo cynpoTHO
— na Tpeba m3beraBaTH CTHMYJIaTUBHE UIpadke M IMYCTUTHU Jla JETETOB
pa3Boj Teue monako W yjenHadeHo. CaBeTyje u30eraBame XaOTHUHUX
MOKpeTa, )KypOe IPUIMKOM cTapama o 6e0u, IIIaCHUX 3ByKOBA TOKOM IPBUX
3-6 Meceny, urpadaka japkux 0oja Koje IMpPOM3BOAE EIEKTPOHCKE 3BYKOBE
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U MOKpETe, TEJICBU3UjCKOT U IPYTHX €KpaHa IITo je ayxe moryhe, Oyayhu
Jla CBE OBE CTBApU IpPETepaHO CTUMYJIMIIY A€y U oHeMoryhasajy UM nia ce
(dokycupajy Ha OHO LITO OHA caMa cMaTpajy BakHuM (ibidem).

Poxguressu m Heromaresbu Mopajy na Hal)y BpeMeHa Jla Memambe
MeJIeHa, Xpamkeme, Kylame U oblaueme TeKy 0e3 xypbe M y mpujaTHoj
arMocdepu, IITO je JO0BEJIo J0 MPUHLUIA U3TPamha MOBepemha U 0HOCA
TOKOM TpeHyTaka y kojuma ce Oeba Heryje. To Ou Tpebano na Oyne
KBaJIUTETHO IMPOBEICHO BpeMe y KOM je 0e0a akThBaH MapTHEpP. YKOJIMKO
POAMTESh WIIM HEroBaTesh MPETIOCTaBIba 14 € IeTe KOMIIETEHTHO U YKJbYUH
ra y Hery M JI03BOJM MY J1a, KOJIMKO je To Moryhe, camocTanHo pemiaBa
npobiemMe, YKOJIMKO ce JIETeTy 14 JOBOJHHO IPOCTOPa U HETOB Pa3Boj ce He
MOXYpYj€, TO JIeTeTy Iajbe MOPYyKy Ja pOAUTEIh WM HeroBaTesb Bepyje Aa
JieTe CBe paju Hajoosbe ITO MOXe U jeTe he crehu moBepeme 1a oapacia
0c00a YMHM OHO IITO je y IeTeTOBOM Haj0osbeM uHTepecy. [lpunnun ,, ca
a He ,,3a " pouctuye u3 crasa ap [Tuknep aa cy 6e6e aKTUBHU y4ECHUIIH
a He MaCUBHU MPUMAOILM HETe, TE je MOJCTHUIIaa HErOBaTe/be JAa MPUXBaTe
KOOTIepaTHBaH MPHUCTYI Y CBUM CBOJUM MHTEpaKiujama ¢ aeroM. [oBopuia
j€ a je BaxkHa KOMIIOHEHTa Y OBOME HEMPECTaHO TOBOpeHe Oebama Kako Ou
OHE 3HaJIe IITa CIIEH U KaKo O UM ce Jlaja MpuiIkKa J1a moMoruy. Takohe, on
HEroBaTesba Ce 3aXTEBa CTPILUbEH-E KaKko OU ce ocurypaiio aa he 6eba umatu
BpeMeHa ja pearyje. Mcnpsa he oBo 3axTeBaru Bullle BpeMeHa U €HEpruje,
aJId aKO C€ OBAKaB, PEAKTUBHU IPUCTYH IPUMEYje CBAKOIHEBHO, AeTe he
HaBUNM /12 je aKTUBaH MapTHEP Y CBAKOJHEBHUM aKTUBHOCTUMA U y3uMahe
y buMa cBe Buie yyemrha (ibidem).

Huxkana He ctaBbatu 0eOy y MOJ0XKa] KOjU caMa HE MOXKE 3ay3eTH
— KaJla Y4 Jia JIeKU Ha CTOMaKy, okpehe ce, ceau, CToju 1y xoza, 0eda He
y4H caMo MTOKpETe, OHA Y4M U KaKo Jla Hay4H J1a To pajau. beba yuu na Hemro
CaMOCTAJIHO PaJy, Y4M Ja €KCIEPUMEHTHINE U MpeBa3uiaa3u MoTemkohe.
Y4u 12 UICKYCH pajioCT U 33/10BOJHCTBO YCIIeXa KO IMIPOU3IIAa3H U3 CTPIIbEHA
U YIOPHOCTH. YKOJHMKO OPAciId HEMPECTAHO JIeTe MOCTaBJbajy y MOJI0XKa]
3a KOjU OHHM CMaTpajy J1a je AeTeTy yAo0aH, AeTe He YUM HMIITA, HATETo je
Y HAaHOCHU MY C€ BHIIIE ILTETE HEr0 KOPUCTH. YKOJHMKO Ce JIeTe MOCTaBJba y
MI0JI0KA] Y KOJU caMo He O MOIIIO 10hH (Y BUXaJIHILY, JbYJbAILKY, XO1aJIHILY,
Ha TpUMep) M U3 KO He MOXKe camo jaa uzale, CYHITUHCKH, OHO j€ ,.y
3aMIU“ ¥ BUILE HUje cl000IHO y cBOM Kperamwy. Emu Iuknep nporusuna
ce ynorpeOM OBaKkBHMX IOMarajia M TBpAWJa Ja Cy OHa CTBOpPEHA 3apaj
OJIaKIlIaBama OfipaciuMa a He y Haj0oJbeM MHTepecy aerera. J(03BoiauTH
6e0u Bpeme 3a urpy 0e3 MpeKu1aba—y UTPH KOjy HE IPEKH 1]y OAPACIIH JeTe

13



Hosa wxona 6poj XV, 2020. Tleoazowxu gpaxynmem, Bujewuna

CTHYE MCKYCTBO HE3aBUCHOCTH M OBJIJ1aBa CBOJUM OKPYKCHEM, a Ty JIeXKe
U TIPBU MOYEIM CaMOIIOIITOBAka U U3rpajibe camoyBepeHocTu. [lpucryn
Ewmu IMuknep kaxe na poautesbu He TpeOa na 3a0aBibajy 6e6e Oynyhu na
Cy, YKOJIMKO UM ce 00e30ene Hera u oarosapajyhe okpyxkeme u ciodoaa
Jla UCTpaxyjy, Oecbe uTekako crocobHe na ce 3abaBibajy came. [lpunimn
06ebe HaM HempecTaHo IIajby CUTHAJE, pearyjMo Ha HBHX C HOLITOBambEM
HABOAM Ha TO JIa HETOBATEJbU MOPAjy OUTH PECIIOHCUBHH]U U UMATH BUIIIE
MOIITOBAa 32 AETETOBE (PU3UUKE U BepOalHe CUrHaJle Kako OM OCUTYpajH
pa3Boj KynType MmeljycoOHOTr momroBama. Kaa HeroBaTtesbu UTHOPHILY
EKCIUTUIIMTHE TIOpyKe KOje UM Jena Iajey To nosehasa BepoBaTHohy na he
OHa MUTHOPHCATH MOPYKE U 3axTeBe Koje he mwuma HeroBaresbH ynyhusaru
KacHHje y )kuBoTy (ibidem).

OcHoBHO nuTame KojuM ce Boauia ap Emu Iuknep 6uno je: Kako
na HajminahuMa ycaaumo KommeTeHTHOCT? Jeman ox Moryhux oarosopa
Ha OBO IHUTamE je — pa3Marpajyhu kamamurere AeTeTa CTapor Helesby
JaHa ¥ HEroBe MPUPOIHE CIOCOOHOCTH KOje Ce pa3BHjajy OBaKO paHo,
KaKo UX JIeTe KOPUCTH U KaKo ce Jajbe pa3Bujajy. TpaaulMoHaIHU METOA
IocMaTpama JIeTeTa aHaIu3upa KaKko JIeTe pearyje Ha 3axXTeBe rocMarpayva,
a He mITa O JieTe MOIJIO /1a ypaJu CIIOHTaHo U camocTainHo. Mehytum, Emu
[Muknep je youmna jia ce JeTe rpud WM OIyINTa Ha JOAUD OApaciie ocode
U TIOYUHbE J]a UCTIOJbaBa MO3UTHUBHY WM HETAaTUBHY PEAKIM]y HA KOHTAKT
C 07IpacioM 0coOOM HAaKOH CBera HEKOJHUKO JIaHa, Y 3aBUCHOCTH OJ1 JOUpPa
U 4YaK MpHUCTymna onpacie ocobe. Ykoiauko npumehyjeMo HHUIIUjaTUBY
JeTeTa U Ha By pearyjeMo, Jere he mokasuBaTé CBE BUIIIE MHUIIM]jATHBE.
[Tuknep je yBuaena na 1€TETOBO 3370BOJHCTBO U XKeJba Ja HHUIMPA OCTajy
HEMPOMEHEHU TOKOM IIeJIOT mepuoja HoBopoleHuera. OBe orcepsarlluje,
Koje Cy J0BeJIe U J10 pa3Boja (popmanHor nporpama kopuurhesor y Jlouujy,
pa3BuUIIe Cy Ce U3 JIBa OCHOBHA MPUHIIMIIA!

1. Oarosapajyhe ¢pu3nuko OKpykeme Koje Mmpyska MpocTop 3a Impe-
BpTame, OKpeTame U My3ame U HyIu oarorapajyhe nmpenmere 3a
MaHHITYJIHCAE;

2. OnroBapajyhu crtaB ompacne ocobe. Ilomarame U mogaydyaBame
HUje T03BOJHEHO, Oyayhu Aa U jelHO U ApyTro JeTe JuIllaBa He3a-
BUCHOT nocturnyha. JlereToBa cBakoAHEBUIA HY/IU CTAJIHO HOBE
MIPUIIMKE /12 Y41 KaKO Ce YUH, J1a eKCIIEPUMEHTHIIIE U MPEeBa3uIIa3u
nperpexe u npolieMe CONCTBEHUM CTPIJBMBUM Haropuma. Emu
[Tuknep 6uiia je yBepeHa J1a oBa paHa HCKyCTBa YTUUY Ha L1€0 KH-
BoT (Weber, 2003).
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MoTopHYKH pa3Boj 3APaBOT JIETETA JI€O0 j€ HErOBOr OMILITET pa3Boja.
JlemaBa ce mapajeiaHO C KBAaJUTATUBHUM IPOMEHaMa y LEJIOKYITHOM
JIETETOBOM KHMBOTY M IIPEACTABIbA MPEAYCIOB HEOMETAHOT IICUXOJIOMIKOT 1
comarckor paspoja (Pikler, 1968).

VY ycnoBuma oGe3zbehenum y Ilukinep MHCTUTYTY, KOHTHHYHPAHO
Ce OCUIypaBa MOTOpUYKA AKTUBHOCT JI€LE€ TOKOM YHMTaBOI IIEpHUOAA
MoTopHuukor paspoja. [luknep (1972) uctuye na cy ynpaBo MOTOPHYKE U
Jpyre KMHECTETHYKE aKTMBHOCTHM KOje JEeTe€ CaMOMHMIIMJaTMBHO 00aBIba
HajBa)XHHUj€ 32 pa3B0j MEHTAIHUX (PyHKIMja. 300T YHILEHHLIE Aa Cy Jela
caMOCTaJIH{]a U JIa UM j€ CaMUM THM Mambe oTpedHa nmomoh onpacinx, ToK
MOTOPHUYKOT Pa3BOja MO3UTUBHO YTHYE HA YCIOCTABJbAIE U ONIPIKABAIHE
MHUPHUX U YPAaBHOTEKEHUX OIHOCA HA PEJIaLlUju JIeTe — OIPACIIH.

HcTpaxuBame MOTOPHOT pa3Boja fierie koje je criposesia Emu [uxiep
(Pikler, & Tardos, 1968; Pikler 1971; 1973; npema: Gonzalez-Mena, 2004)
yKa3yje KOJIMKO YCIEIIHO Jella MOT'y Jia ce pa3BHjajy cBOjuM Temnom. Hau-
Me, pe3ylTaTi UCTPakuBamba UMILUIMIUPAIN Cy Wb Koju je Emu Iluxiep
MIOCTaBUJIA — Pa3BOj Jele He3aBUCAH O MOAyYaBamba OJPACIUX U HUXOBE
nomohu. Ha Taj HauuH nena yde o1 MpBHX JaHa Ja Cy CIIOCOOHH I10jeIuH-
LI, U IUXOBA BEpa y CONCTBEHE MOTYNHOCTH JIOHOCH KEJbEHY IPOMEHY.
[Moctuxe ce edexar cynpoTaH OHOM KOJU UMAaMO KaJ| OPACIH ,,IOMaxy"
MaJIOM JETeTy TaKo IITO I'a MOCTaBJbajy Ja Ceau, NpUApKaBajy JOK Xo/a,
WIN Ta CTaBJbajy y ApYre MOJIoXkKaje y Koje AeTe He O T0CIeNo caMmo jep jour
YBEK HHJ€ 32 TO IOBOJFHO PAa3BH]jEHO.

Kana pa3Boj gerera Teue NpupoHO U HEOMETaHO, 0€3 HHTEPBEHIIH]a
ofpaciux, nosehasa ce pusznuka 6€30€AHOCT AeTeTa U Pa3BOj BELITHHA j€
uzyseran (Gonzalez-Mena, 2004).

HUrpa je u3pa3 anraxoBama era y ceery. Ha camom modertky, ynpaso
j€ mepIieniyja OHO IITO 3a0KyIUba Naxmy aerera. CBaKM HApEIHU KOPaK
y Pa3Bojy UIpe Ha CBE MOTIYHHUjH HAYUH WIYCTpPyje NETETOBO IYIIEBHO-
IyXOBHO yuenihe y pu3nukoMm CBETY KOju r'a OKpykyje. Tokom npBa qBa-Tpu
Mecela HakoH polema, JereToBa (acuuHalMja OKOJIMHOM je HEHCLPIHA
YKOJIMKO C€ HUBO CTUMYJIALlKj€ Ha OJ;roBapajyhu HauuH oayapa ¢ lberoBoM
criocoOHomIhy /1a mpepaau cBoja UCKycTBa. JINUHa HHUIMjaTHBA KOjy JeTe
mpexy3uMa J0Ka3 je Ja je OBO ylla3ak y TelleCHy akTUBHOCT. JleTe ce pazBuja
y cinobonu (Weber, 2010). ¥V TpomeceuHo] CTyAHjH KOjy Cy y YCTaHOBH
[Muknep-Jlomu cnposenu ayropu Caractymn, Xepan u Anryepa (Sagastui,
Herran, & Anguera, 2020), cucremMarcku cy OIICEpBUpPAaHA JIBa UCKyCHa
[Muknep BacuTaua Koju Cy MpaTHIIU ACIy TOKOM IEepHOAa CI000HE Urpe.
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HcTpaxuBaun HaBOJE /1a C€ HA MPBU MOIVIE] YUHUIIO 12 j€ HHTEPBEHUCAHE
BacIMTaya, y Mepuoauma JIOK ce jeua urpajy, MunuMaiHo. Ctumao ce
YTHCAK J1a j€ Ie4ja ayTOHOMHA aKTUBHOCT y BPJIO MaJIOj MEpU OPraHU30BaHa
O]l CTpaHE OJpacivX KOjU y MPOCTOp 3a WUIpy yhaze Aa OM CKIOHWIN
ofipeheHe mpeaMeTe WM ey JOHEIN HOBE Urpadke, He cienehu mpurom
OMJI0 KaKaB MIPETXOHO yCIOCTaBJbeH penocien. McTpaxupaun 3akibydyjy
Jla CBE LITO BAaCMMTAuM pajie, Kao M HAUMH Ha KOjJU TO paJie, y OCHOBH UMa 32
Wb Ja IPOMOBHIIIE JI€4]y ayTOHOMH]Y, KOMIETEHTHOCT U MpoayOJbuBame
onHoca Mel)y ’BUMa JIOK ce c1000aHo urpajy. Hamasu oBe ctyauje mokasyjy
Jla BaCIIUTauu pearyjy CUCTEeMaTCKH, T Ja CBaKa MHCTPYMEHTAJIHA pamba
uMa MoceOHy BPEIHOCT, T€ UCTPAKUBAYM 3aKJbydyjy Ja BacmurTadu, 0e3
0031pa Ha CTENeH MHTEPBEHHCAA, KOJH 3aBUCU O JETETa, IPBEHCTBEHO
Npy’kKajy MOJPUIKY ayTOHOMHjH JIeTeTa U jadajy J1edjy CaMOyBEPEHOCT.

Jla 61 y pBOj TOAMHY KUBOTA JOCTUIIIO ONITUMAJIaH OOUM U OOJIHKe
CEH30MOTOPHOT Pa3B0ja, HOBOpoheHde O6u Tpedano aa Oyne y mO3UTHBHOM
€MOTHBHOM CTamby, T€ Jla My C€ JIA BpEMe U IPOCTOP 3a CI0O0THO KpeTame
U UCTPaKUBA-E KaKo O CIIeTUIIO CONICTBEHA HHTEPECOBamba, CAMO OUpao
yrMe he ce o1 oHora IITO ra OKPY)Kyje Urparu, Te Ja CBOje Urpauke ryou
Kako OM MX M3HOBa MpoHanuio. KIMHUYKKM yTHCAaK je J1a OBaKBa MCKYCTBa
Mory nojactahy KOrTHUTUBHH Pa3Boj 3/paBe HOBOpol)eHuaau, U, OBPX TOra,
CMambUTH PHU3UK 3a ICUXOINATONIOTH]Yy, YKJbydyjyhu mnopemehaj maxme
(Tardos, 2010). Ilpeno3HaBambe W pasyMeBame JIETETOBUX JAYXOBHUX U
¢u3nUKuX Kopaka u norpeda, naje HaM MOryhHOCT /1a Ha BUX pearyjemo
U J1a IeTe HA HAjONITUMAJHU]U HAaYMH MOJPKUMO Ha MyTy pas3Boja (Weber,
2010).

IMupemwe naeja Emu [uxiaep

WuctutyT [Muknep orBopeH je ¢ nusbeM Aa ce dpunozopuja np Emu
[Muknep pa3Buje y UCTpaXMBayKU U LIeHTap 3a 00yKy Oynyhux HeroBaresba.
VYrucuu xoje m3Hocu [lener lonzanes3-Mena (Gonzalez-Mena, 2004) o
nocetu Unucturyty [luknep y bygumnemTa Hajoosbe WirycTpyjy O6enedu-
Te Koje noHocu I[luknep npucrym: ,,Kao pesynrar normyHe ciodoze 1a ce
kpehy u mpocTopa na y memy To uuHe, nera y Muacruryry [Tuknep cy pa-
JI03HAJIM, 3aMHTEPECOBAHN W KOMIIETEHTHH HCTpakuBayn. Hucam Bumena
OeCIMIbHO JTyTame, HUTH JCIy Mpa3HuX mnorieaa koja ce qocalyjy. Hucam
BHJIETIa HU JICIly KOja YeKajy Jia ux oapacyiu 3adaBibajy. Bunmena cam cobe
MyHE JIe1le KOja MHCJIe CBOjOM IJIaBOM, TOKa3yjy MHHIIM]jaTHBY U UCTOBpPE-
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MEHO HMCII0JbaBajJy capaHUYKH AyX. OBa Jiera cy OuuIiieIHO O1iia He3aBUC-
HE UHAMBUIYE Koje Oupajy na capal)yjy, yMecTo Jja HaCUBHO ClIefie IpaBuiIa
WIN ayTOPHUTET, aJIM Y3 UCII0JbAaBAE AyXa UCTHUHCKE capalme. Hamycruna
cam byaumrenity pasmuiubajyhu o MMIUIMKaIMjaMa OHOTa IITO caM BUJIE-
na Ha Hery o fgemu y CjenumenuM [pxaBama u mupom csera. Hecymmu-
BO, MHCcTUTYT [TNKIEp je MOoAen Koju oKa3yje mpeIHOCTH J0OpO 00ydeHor
0c00Jba KOje (PyHKIIMOHUIIIE HA TPAKTUIHOM HUBOY 3aCHOBAHOM Ha yTBple-
HuM npuHuunuma. (Gonzalez-Mena, 2004: 28).

Jleua koja nanac xuse y Uncturyry Iluknep y Bynumnemru cy y
HajBeheM Opojy ciyyajeBa COLMjATHO YIpOXEHA JIela YUju POJUTESbU He
JKeJie WIM He MOTy Ja ce crapajy o muma. Heka cy nena HamymteHa, a
Heka cy cMemrteHa y MHCTUTYT 300T ciiyyajeBa 3710ynoTpede ankoxoia u
Jpore WK MEHTATHUX 000Jberba y nopoaunu. Mmak, 6e3 o03upa Ha pasznor
IbUXOBOT' JI0JIaCKa, CBH Y)XKMBajy OeHe(uTe MHCTUTYIM]e CTBOPEHE Jia Of
HBUX HaUWHU HE3aBUCHE MHIUBHYE U 100Ope WiaHOBe rpyne Koju he Outu
y cTamy Ja jeaHor naHa Hamycte VHCTUTYT M 100po (yHKUMOHHMILY Y
MOPOAMYHOM OKpYykemwy. Mahapcka Hayunuia Maprut Xupil U HbeH THM
MIPOyYaBajy Cy TPUIACCETOPO JeLe y3pacTa o TPH 10 JEeBET TOJUHA Koja
Cy HajpaHuju mepuoj kuBoTa mposena y Mucrutyty Ilukiep a morom
cy Bpahena cBojuM mopoauiiama. HujenHo nere HHje MOKAa3WBajoO 3HAKE
XOCMUTANHM3AIMje KOjU Cy BPJO YECTH KOJ Jelle KOja HajpaHHjH MEpPHOJ
KHBOTA MPOBEY Y MHCTUTYLIHOHAIM30BAaHOM OKpYKemwy. Hucy mokasznuana
emoTtuBHe nopemehaje HuTH omrtehema KOTHUTHBHUX (PyHKIMja U Omin
cy crocoOHu na ctBapajy Omucke Bese (Pikler, 1979a, 1979b; mpema:
Gonzalez-Mena, 2004). CBeTcka 31paBCTBEHa OpraHu3allyja Iomuia je 10
CIIMYHUX Haja3a, KOHKPETHO, J1a HUjeqHa ojpacia ocoda Koja je mpoyda-
BaHa HUje MOKa3MBaJja 3Ha4yajHe rnopemehaje TMUHOCTU TUIIMYHE 32 0CO0e
KOje Cy JIETUE-CTBO IpoBelie y conyjannoj yctanoBu. Mehy 100 yyecHuka
CTyaMje, HUjeaH Huje 0a0Mjao 1a paau, Huje UMao KPUBUYHU JIOCHj€ HUTH
je ocyhusan 3a ckuranamrso (David, & Appell, 1973, 1996, 2001; mpema:
Gonzalez-Mena, 2004).

Hayunu npuctyn ap Emu Iluknep pe3yarupao je He caMo TUME IITO
j€ MHOIITBO Je1re J00uI0 00Jby HETY O/ MPOCEYHOT HOBOpOheHueTa, Hero
j€ M3HEOPUO M MHOIITBO HEroBaTesba BHCOKOOOYUYEHHUX 3a paj C JEIOM,
cien0eHnKa OBOT MPHUCTYNa U IMyOIMKaluja Koje cy Hajajbe yTULAle Ha
crienyjainucte U3 o0JacTH Here JeTeTa Ja HacTaBe Ja NPOMOBHILY U
npumMemnyjy uaeje Emu [uxiep mupom ceera. Bben Hajo3HaTHju capajHuK
6una je Marga I'epbGep koja je maeje Emu Iluxnep mpenena y cBojy
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nomoBuny, Cjenumene Amepuuke Jlpxase u y Jloc Anhenecy ocHoBana
RIE (Resources for Infant Educarers), HenpodutHy opranusamnmjy 3a mo-
00JbIIIae KBAIMTETA HETe HOBOpOl)eHUeTa Koja OKYIIJba WIAHOBE U3 LIEJIOT
CBETa, a HAyYHH M KOHCYATaTUBHY paj 1p Emu [Tuknep HactaBunia je u ieHa
hepka, nedju ncuxonor, Ana Tappomi, aktyenHa nupekropka MucTutyTa
IIuxnep. Janac ce pag Emu [Iukiiep y MHOrMM 3eMJbaMa cMaTpa JOKa3oM Ja
je Moryhe paauTu ¢ 1e1oM Ha BUCOKOKBAJIUTETAH U EMOLIMOHAIHO MaXKJbUB
HauYMH M OMOTYNHTH 37paB pa3Boj, YaK U y HMHCTUTYIMOHAIN30BAHOM
OKpyXemy JioMa 3a He30punyty aeny. Y Mucruryty [luknep-Jlonu nanac
Cy y MOHYIM CEIMOIHEBHE OOyKe 3a MpodeCHOHANIIE U POAUTEIHE U3
LIEJIOT CBETa Ha HEKOJIIMKO je3uka (Mahapckom, HeMaukoM, (ppaHIyCKoM,
CHIVIECKOM, IIMAHCKOM M HuTanujaHckoMm). Ilopex Tora, oBaj WHCTHUTYT
caja je CeUUITe TPU TPpyIe 3a Hery Jele U HEKOJIMKO Ipyla y Kojuma cy
poautessu ¢ nenom. [loctoje Iluknep npymrBa y Hemaukoj, Ayctpuju,
IBajuapckoj, Xomanauju, YjenumeHom KpasseBcTBy, PpaHIycKoj,
HInanuju, CAJl u npyrum 3emsbama. bpojuu punmosu o Iuxnep npuctymy
y pajy C MajoM JAELOM IpHKa3yjy npeuusHy ananusy Axe Tapmomr, amu
U BeJIMKa OYEKHMBamba KOja OBaj MPUCTYII NOCTaBJba Mpea npodecroHanie.
OBu (puIMOBH IPECTaBIbA]Y BpellaH pecypce, Oyayhu ga ctpydyHa Hapaiuja
KOja IIpaTH BU/I€0-3aI1C IPEICTaB/ba HEM3MEpaH IMOTEHIUjall 3a 00yuaBame
npyxajyhu yBun y nepuunupame CUrHaja Jele U peakuuja (WM mak
OZIcycTBa peakuuja) o Bacmurada. [loceOHo nobap mpumep 3a OBO je
JIOKyMeHTapHu ¢uiM ,,beba u oxpacna ocoda Tokom kynama“ (“Infant and
adult during the bath”) (Tardos, & Appell, 2002a; npema: Gutknecht, &
Bader, 2021). bBycu u Xun (Bussey & Hill, 2017; nmpema: Gutknecht, &
Bader, 2021) naBone OpojHe ayTope KOjU Cy C€ MPAKTUYHO U TEOPH]CKH
6aBunu mupewmeM uaeja Emu [uknep. [Ipumepa paau, Monuka Anu, nedju
¢uznorepaneyT u npeacennuia bepaunckor [uknep npymrea o0jaBspruBaa
je iena o pajay ¢ AELOM C moTenkohama, 1ok je ¢pusnorepaneyt u [Tuknep-
XenrcrenOepr eaykarop Yte Ctpy0 pasBuia CBOj UTPOBHO-IIEAATOIIKH
koHuent Crpanaryt KonuenT 1 ynmpaBo Ha OCHOBY HpHMHLUIA CII00OTHE
urpe Emu Iluknep u Endpun XenrcrenGepr, crenujaancte 3a MOKpPET.
VY1e Ctpy6 je ocmucauia u pazsuia [lukiep urpaoHuily 3a aeiy jacaeHor
y3pacTa U HUXOBE POJUTEbE, JAAHAC MOIYyJapHy Yy 3eMJbaMa HEMadKoT
ropopHor mnonpydyja. [laner lonzame3-Mena u [lajen Bunmejep Ajep
Hanucase Cy KibUTy O KypUKyITyMHMa 3a Jiey Mial)er jacaeHor U jacaeHor
y3pacTa M [1e1Iarorujy y KojuMa ce eKCILUTUIIMTHO [TO03UBa]jy Ha IPUHLIUIIE KOje
cy passuiie ITukneposa u I'epbepoBa. Takolhe, Enca Kaxun u Ana Tappom
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cy objaBune kwury In Loving Hands y xojoj mpyxajy nerajbaH YBUI Y
npuniune paga Emu [Mukiep, moceOHO y MHCTUTYLIMOHATHOM KOHTEKCTY,
Kao U 0 MHTepHaIMOHAIHUM ToMeTuma [Tukiep npuctyna. Y Aycrpanuju
u HoBom 3enanay [lukiep npuctyn BacnuTamy JA€lE HajpaHUjer y3pacta
je Beoma 3acTtyrubeH 3axBasbyjyhu ap Kerpun bycu n JJutu Xun. Hauwme,
RIE xypceBH - KypceBu 3a mo00JbIIake KBAUTETA HETE O HOBOpOlheHUeTy
onpxasajy ce Ha Hoom 3emanmy ox 2009. romuse, a y AycTpanuju
on 2014. a INuknep oOyke Hyne ce y Aycrpanuju oxg 2017. OBe ayTopke
o0jaBuiIe Cy CTyAM]y O LICHTPHMA 3a HeTY JIele U TPEHYLIMMa PYyTHHCKE Here
Kao MHTErPAJHOT JeNla KypUKyiIyMa, 3aKkjbyuyyjyhu 1a je KJby4HHU acleKT
HETe jOIl yBeK PETKO KaJla MPEerno3HaT Kao He3aBHCHA 00macT o0pa3oBama.
Takole, HaBene cy HemocTarak 0OpPa30BHOT CUCTEMA y BHIY aKTUBHOCTHU
PYTHHCKe Here Kao nezaromnike aktuBHocTH (ibid. 2016; mpema: Gutknecht,
& Bader, 2021). Ha ocHOBY eMOTHBHE Be3€ KOjy OCTBapyjy C JIELIOM, €Iy-
Katopu o0y4yeHu y okBupy [Iukiep mpucrtymna npakTukyjy oapehene oomu-
K€ CaMOCTAJIHOT U MapajeHOr roBOpa KOju je BP0 NaKJbUBO MpHiarohex
nedjeM QoKycy maxkme. Y3 To, OpojHe cTpareruje MomyT reCTOBHE MOIPIIIKE
Y TIPO30/IMjCKHX TIOMarasa oMaxxy pa3Bojy pasyMeBamba roBopa Koj IeTeTa.
HcTpaxuBaun ycBajama je3uKa cMaTpajy ux noceOHo e(pukacHUM, TOTOTOBO
TOKOM HajpaHMjer JeTUI-CTBA. Y KOMOMHAIM]H Ca TUjaJIorOM MOKPETOM H
JOIMPOM, €IyKaTopu J00Hjajy M3y3€THO BHCOK CTEIIEH PEeCIIOHCUBHOCTH
Ofl Jlerie, WITO Wrpa 3Ha4ajHy YJOTY y HHUXOBOM COIHMO-EMOIMOHAIHOM,
KOTHUTHBHOM M JMHTBUCTHYKOM pa3Bojy (Gutknecht, 2010, 2015; npema:
Gutknecht, & Bader, 2021).

3akipyuak

Moxna w Haj3Hauajuuju  jgonpuHoc Emum  [luknep nedjoj
TICUXOJIOTHJU W HE3W W BaCIUTamy JIElle HajpaHHjer y3pacTa jecTe TO
IITO j€ JIeTe MmocMaTpaia Kao akTUBHY M KOMIIETEHTHY 0Cco0y Koja, Ipema
peunma Ane Tapmomr (Tardos, 2010) xuBu y Mupy ca camum cOOOM U ca
CBOJUM OKpyXemeM. l[eHTpanHa mpemuca HEHOT MPHUCTYIA jecTe Ja ce
CBaKOM HOBOpOhEeHUEeTy 703BOJIM Ja ce kpehe ciiobogHo U HecmyTaHo, 0e3
HaMeTama POAMTEIHCKE areH/e, MOIyT MoAn3ama YeTBOpoMeceuHe O6ede y
crojehu momnoxaj. [Topex Tora mTo je mo6ap 3a 6e0y Koja MOCTHUIKE HEIITO
u oceha OHOC jep oCTBapyje pe3ysTare CaMOCTAIHUM HAIlOPOM, Bepyje ce
Jla je OBaj MPUCTYM 100ap W 3a POIUTEJbE jep X UM Ja TOIITY]y U IeHE
JeTETOBY OoTpedy 3a ayroHoMHjoM (Zeanah, 2010).
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3acnyra je Emu [Tuknep mro ce nomroBame Oebe u gerera jacieHor
y3pacTa 3axTeBa Yy HHCTUTYLHOHAJIN30BAaHOM OKpykemwy. [loBpx Tora,
ynaHoBU cBeTcke [Iukiep 3ajequuiie 0aBe ce ONCEKHUM HCTPaKUBABHMA
Kako OM y MOTIYHOCTH pa3jaCHWIIM KAaKO CE MOLITOBamE MOXKE HCKA3aTH
KpO3 CBAKOJHEBHE pajibeé U PECIIOHCUBHE CYCpEeTe y OKBHPY HEroBamba
U UTpama, U KaKo OBAKaB MPHUCTYIl MOXKE PEe3yITHpaTH J0OpPUM pa3BojeM
nerera. HaBome ma je moGap pas3Boj moryhe moctuhm camo y3 momoh
nenaroruje koja ce (okycupa Ha JeTe M CHTHaJle KOje OHO IIajbe, Y3
HEOITXOJHY HMOAPIIKY IpoQecHoHAIIUMAa U3TI0KEHUM CTPECY U Haropuma,
U CTaJHO Tparame 3a MoryhHoctuma ociobahama of cTpeca Kako Jere
TAaKO M HUXOBUX Bacmurada. Pasnmuuure Gopme aujaisora TOKOM Here W
Urpe y HajpaHujeM OETUICTBY MPEICTaB/BEHM Cy HAa PAa3IUUUTE HAYUHE
U TOTKPEIJbeHU UCTPAXKUBABEM, a UCIUTAHE CYy M MOTYhHOCTH pa3Boja
CHELMjaTM30BaHOI KypUKYJIyMa 3a paj C JIeIOM HajpaHHjux y3pacra. Y
OynyhHOCTH, y3 YKIbYUHBaHE CTPYUhaKa U3 Pa3IMYUTUX HAYYHUX OOJIACTH,
Moxe ce nohu 1o koHkperusauuje nosunuje [Tuknep npucryna y okBupy
CaBpPEMEHOI' KOHTEKCTa, T YBpUINer U jacHHUjer NO3ULUOHUPAkA Y MOJbY
uctpaxusama (Gutknecht, & Bader, 2021).

Ha namum npocropuma aeno Emu [Iukiep penaTuBHO je HEO3HATo,
Y OBaj paJl HAIIMCAaH je YIPaBo Ca )KeJHOM Jia C€ OHO MPHUOIIKY BAaCTUTaYNMa,
nejaro3uMa M poxuTesbMMa U OTBOPH HOBE BHUJUKE y O0JAacTU HEre H
BacIHTama HajMiahux.
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EMMI PIKLER - LIFE AND WORK

Summary: The article focuses on the principles and methods invented
by Emmi Pikler and offers an overview of her life and work. Emmi Pikler
was a Hungarian paediatrician who designed and promoted innovative
principles and practical methods of caring for and upbringing of new-
borns, thus significantly improving knowledge on their development. The
central premise of the Pikler approach is the unimpeded and creative
movement of the new-born, free from the requests and intervention of
the parent or the primary adult, the formation and development of the
child’s individual identity and the promotion of the child’s attachment
to their primary adult. Emmi Piklers’ specific practical methods include
primary care, freedom of movement and the respect for self-confidence
and competence of the child. Pikler developed the belief that the childs
experience of competence depends on their self-initiated activity and the
changes which result from the reactions including muscular sensations.
The child’s everyday experience is what weakens or strengthens the faith
in one’s own capacity — each act of physical care, movement or other ways
of exploring the environment further improves the child’s experience of
themselves as competent beings.

Key words: Emmi Pikler, approach, practical methods, new-borns
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